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PPAARROOLLEE  DDEELL  MMAAIITTRREEYYAA  RRAAEELL  
 

 

 

In occasione del contatto telepatico del 6 settembre in Toscana 
 

Grazie Elohim di guidarci nella nostra vita, perché i vostri Messaggi sono una guida per tutti i 

giorni della nostra vita, per ogni cosa che ci accade e su tutti i piani. Sono una guida per la nostra 

vita sessuale, per la nostra vita professionale e soprattutto per la nostra vita filosofica, una guida per 

la felicità. 

 

Grazie Elohim.  

 

E’ importante ricordarsi che in tutto ciò che facciamo ogni istante della nostra vita, possiamo far 

riferimento ai Messaggi per sapere cosa fare, per prendere una decisione. A volte ci sono delle 

decisioni difficili da prendere, si esita un po’, ma quando si rileggono i Messaggi, possiamo trovarvi 

assolutamente tutto ciò di cui abbiamo bisogno per fare la giusta scelta. 

 

Tutti gli errori umani sono la conseguenza di decisioni prese emotivamente. 

 

I governi ed i poteri politici utilizzano le emozioni delle persone perché facciano le scelte sbagliate. 

Quindi, bisogna diffidare delle emozioni individuali e ancor più delle emozioni collettive per essere 

sicuri di essere sempre nella saggezza, ecco perché è importante fare le proprie meditazioni cinque 

volte al giorno e di non dimenticarle mai, altrimenti si ricade nelle emozioni e le emozioni sono 

sempre cattive consigliere. 

 

Grazie Elohim di averci dato la coscienza… e l’amore! 

 

L’amore che non deve mai essere frutto delle emozioni, ma della coscienza. 



Io vi amo con tutta la mia coscienza e gli Elohim vi amano con tutta la loro coscienza… senza 

emozioni! 

 

Quando ci sono delle emozioni, sì può amare qualunque cosa e chiunque, mentre quando si segue la 

propria coscienza, si ama con la luce nella testa e l’amore è più bello. 

 

E’ questo ciò che vi auguro… 

 

 

PAROLE DEL MAITREYA RAEL IN OCCASIONE DELL’INCONTRO MENSILE A 

TOKYO DOVE I RAELIANI GIAPPONESI GLI HANNO MANIFESTATO TUTTO IL 

LORO AMORE E AUGURATO BUON COMPLEANNO 

 

E’ difficile per me parlare, c’è così tanto amore… Mi fate piangere, piangere di felicità, 

naturalmente, perché io piango solo di felicità. Io piango spesso di felicità, per qualsiasi piccola 

felicità… fate lo stesso. Quando vedo un fiore, io piango di felicità. So che in Giappone, la vostra 

educazione vi dice, uomini, di non piangere. Le donne piangono ed hanno ragione a farlo. Anche gli 

uomini raeliani dovrebbero farlo. Se non lo fate, voi trascurate una grande parte del vostro cervello. 

Piangere di felicità è così bello. 

 

Prima di tutto, aiuta la vostra salute. Ci sono molti ormoni e anticorpi che vengono rilasciati e che 

rinforzano il vostro sistema immunitario. Al contrario, quando piangete di tristezza, gli ormoni 

rilasciati sono molto dannosi per il vostro sistema immunitario. 

 

Siate felici ogni secondo della vostra vita perché potrebbe essere l’ultimo, non si sa mai. E’ sempre 

possibile avere un infarto, proprio qui, ora, anche per me. Allora, ridiamo ogni secondo, siamo felici 

ogni secondo. Gioite di questa meravigliosa cosa nell’universo che è la vita. Perché essere vivi se si 

è tristi? Allora, è meglio essere polvere. 

 

Essere vivi serve solo ad essere felici. Come fare per essere felici? Lo spiego in occasione dei 

seminari, ma è sempre utile ricordarci come fare per essere felici. 

 

Che cos’è la felicità? E’ qualcosa di grande o sono piccole cose? La felicità è fatta di piccole cose, 

le più piccole. 

 

Vi svegliate la mattina e siete felici perché siete fortunati ad essere vivi. Ogni mattina dovreste dire 

“Wow! Sono vivo!”. 

 

Poi andate in bagno a fare pipì e siete così felici di farlo, perché alcune persone non possono. Che 

gran felicità essere in grado di farlo. A voi piace il sushi, il gelato, il tempura… ebbene, il giorno 

dopo è ugualmente meraviglioso vederlo uscire da voi, diviene quasi qualcosa di sacro perché è 

passato attraverso di voi. Guardate allora il sushi di ieri non come qualcosa di brutto… ma non 

mangiatelo di nuovo ;-) Salutatelo, perché in qualche modo tornerà a voi attraverso il ciclo 

dell’acqua, i vegetali, etc… Ma è una gran felicità essere in grado di vivere ciò. 

 

Poi andate allo specchio e guardate il vostro viso riflesso. Qualunque sia la sua forma, la sua età, 

ricordate che voi siete unici, voi siete i soli ad avere questo aspetto. Voi che avete desiderato poter 

vedere un Eloha, allora guardate voi stessi, perchè siete stati fatti a loro immagine, specialmente qui 

in Asia, perché somigliate molto più agli Elohim qui che in Europa. 

 



Poi andate fuori e vedete questo meraviglioso pianeta. Andate al lavoro e ascoltate la musica in 

macchina… centinaia di anni fa, non avevano la musica in macchina per andare al lavoro: questa è 

felicità! 

 

Ogni giorno, ogni passo nella strada è felicità. Molte persone non possono camminare, hanno le 

gambe rotte… ogni passo che fate fisicamente è felicità. 

 

E ricordatevi di sorride senza ragione. E’ gratis. Ogni giorno, quando mi alzo, io rido. Avete riso 

oggi? Non è troppo tardi, facciamolo insieme… potete inviare del sangue alla vostra parte pre-

frontale sinistra, il centro della felicità. E’ così divertente essere vivo! 

 

Siate folli, più folli che potete. 

 

Guardo la TV, i dibattiti politici, i conduttori TV, nessun sorriso… è terribile! Dovrebbero essere 

dei folli. Chi è sempre serio e depresso è pericoloso. Le persone che ridono sono in buona salute. 

Quando avete finito di ridere, ridete ancora di più :-D 

 

Ci sono molti buddisti in Giappone. Ricordate che l’immagine del Budda era l’immagine di 

qualcuno che rideva. Potete essere tutti dei Budda, semplicemente ridendo. Quando ridete, siete più 

coscienti. 

 

Se non siete folli oggi, sarà troppo tardi domani. Le persone morte sembrano così serie con le loro 

facce da morto. Sfortunatamente, anche molte persone vive hanno una faccia da morto. Il miglior 

modo di augurarmi buon compleanno è quello di sorridere e di ridere. Quando vi vedo felici, io 

sono più felice. Quando gli Elohim vi vedono felici, essi sono più felici, perché vi hanno creato per 

essere felici di essere vivi. 

 

Essi vogliono che voi ridiate, ridiate di voi stessi, dei vostri errori. Solo i robot sono perfetti. Amate 

i vostri errori, ridetene. Io amo i miei errori, sono i miei… io ne rido. I vostri errori vi aiutano ad 

essere migliori. 

 

Essere Raeliano vuol dire essere felice. 

 

Essere un buon Raeliano non ha niente a che vedere con l’essere intelligente, educato o più bello. 

Un buon Raeliano è qualcuno che è felice più di qualsiasi altro, è più folle, gioisce della vita, perché 

gli Elohim vi amano quando lo fate. 

 

Un giorno, accoglieremo gli Elohim insieme. Essi ridono sempre, come dei bambini. Ridono, fanno 

degli scherzi, sono divertenti, mai seri, come le piccole creature della foresta descritte in alcune 

fiabe. Fanno così tanti scherzi. Ridevano di me quando ero lassù. Non pensate a loro come a delle 

persone serie. Essi ridono sempre. Ricordate Mozart che nel film Amadeus rideva sempre? Einstein, 

che rideva follemente? Tutti i geni sono così. Se volete essere stupidi, siate seri. Se volete essere 

intelligenti, ridete.  

 

Se mi amate, allora siate felici.     

 

 

 

 



INTERVISTA RILASCIATA DAL MAITREYA RAEL AD UN GIORNALISTA CROATO 

LO SCORSO LUGLIO, POCHI GIORNI PRIMA DEI CORSI DELL’UNIVERSITA’ 

DELLA FELICITA’ 

 

D: Secondo lei, Rael, qual è oggi il maggior problema nel mondo? 

 

R: Il più grande problema è l’amore. Le persone non comprendono a causa della loro educazione. 

L’educazione è il principale motivo per cui manca l’amore. Tutto inizia a scuola, è necessario 

cambiare i sentimenti delle persone. Il nazionalismo è ciò che crea la guerra, dobbiamo lentamente 

infondere nelle persone un sentimento planetario ed insegnare loro la storia dei veri eroi. 

 

I libri di storia parlano di Napoleone, Gengis Khan ed altri criminali simili. Non si parla quasi per 

niente di Gandhi e Martin Luther King, ad esempio. Fino a quando continueremo così, il mondo 

sarà un incubo. Abbiamo bisogno di scuole d’amore, abbiamo bisogno di dare ai bambini dei 

modelli d’amore e compassione. Michael Jackson era un esempio con le sue canzoni, penso a ‘Heal 

the world’ o ‘Black or White’ ed altre ancora. Possiamo salvare il mondo, ma per farlo dobbiamo 

agire. Le persone pacifiche devono essere più attive delle persone violente, che sono molto attive! 

 

Il mio sogno è quello di creare un vero governo mondiale, di dare il potere alle persone. Non vi è 

alcun bisogno dei politici, che fanno parte del problema. Nessuno in strada vuole che le persone 

muoiano o soffrano la fame. I politici vogliono il potere e nient’altro. Dobbiamo sbarazzarci dei 

governi nazionali e istituire un governo mondiale, che sta nascendo oggi su Internet. 

 

Internet salverà il mondo. Le persone sono collegate grazie a Internet. E’ un’esperienza religiosa. 

Le persone non vanno più in chiesa per chiacchierare, ma si ritrovano su Internet per sentirsi 

collegate.  

 

Sono ottimista, penso che salveremo il mondo… ma stiamo ancora costruendo armi di distruzioni di 

massa. L’Iran non ha il diritto di possederne una, ma l’America continua ancora a costruirne. 

Capisco perché l’Iran ne voglia una… 

 

Ma rimango ottimista, comunque dobbiamo agire. Miliardi di dollari vengono spesi per la 

fabbricazione di armi nucleari mentre le persone vanno in vacanza… e’ necessario informarle su 

quello che sta accadendo. L’America ha 900 basi militari in tutto il mondo, mentre la Cina ne ha 

soltanto due… La Cina può giocare un importante ruolo in questo processo che salverà il mondo, 

diventando la potenza numero uno! 

 

D: Qual è il ruolo del Movimento Raeliano? 

 

R: Il ruolo del Movimento Raeliano è quello di portare la felicità. I sensi di colpa non possono 

portare la felicità. Per questo motivo siamo contro la Chiesa cattolica. Non si può avere un Dio che 

dona degli organi sessuali e poi dice di non usarli. 

 

D: E la scienza? 

 

R: La scienza dovrebbe essere la religione dell’umanità. Se si fanno studi scientifici, non si può 

credere in Dio. Gli esseri umani sono malati per mancanza di conoscenza scientifica. Noi siamo 

ancora dei primitivi, ma la nostra conoscenza scientifica avanza velocemente. La scienza è una 

religione vivente. Le vecchie religioni hanno dei dogma, mentre la scienza è in continua evoluzione, 

è una nuova religione. Tutti gli scienziati sono importanti. Il Corano dice che il sangue di uno 

scienziato è più importante di cento profeti. Un profeta è solo un postino, io sono solo un postino. 



D: Di cosa è più orgoglioso nel suo passato? 

 

R: L’istante presente. Io gioisco di ogni secondo, il passato è morto. 

 

 

MESSAGGIO DEL MAITREYA RAEL A KAMA, IL 29 AGOSTO 64 AH, IN OCCASIONE 

DI UNA VIDEO CONFERENZA CON I PARTECIPANTI ALL’UNIVERSITA’ DELLA 

FELICITA’ A ELOHIKA 

 

Buongiorno a tutti! KAMA, OOOOOOOOOOHHH! 

 

Sono molto felice di essere con voi. Spero che mi sentiate. Sono con voi mentalmente. Anche se 

non sono lì fisicamente, sarò sempre con voi con il pensiero. 

 

So che fate dei seminari magnifici, questo non mi sorprende, e spero che un giorno possa venire a 

Kama per trascorrere un seminario in vostra compagnia, perché mi mancate, mi mancate tutti. 

 

Vorrei quindi inviarvi tutto il mio amore e dirvi che mi piacerebbe molto essere con voi perché 

sembra che faccia più fresco in Africa, in Kama, che in Italia. In Italia fa troppo caldo, avrei dovuto 

venire in Kama per sentire meno caldo e per avere un pieno di amore ed energia. 

 

E non dimenticate che Kama è l’avvenire dell’umanità all’interno di questa civiltà del futuro che si 

avvicina lentamente e dove la moderna tecnologia permetterà di cancellare ogni differenza ci possa 

essere…so già che avete tutti dei telefoni cellulari e quasi tutti dei computer. Quindi, grazie alle 

nuove tecnologie, tutte le disparità scompariranno. E’ per questo motivo che il Movimento Raeliano 

è molto importante per Kama. Perché voi non solo state lavorando per una parificazione, ma anche 

per un predominio di Kama sul resto del mondo, grazie a tutte le sue risorse e a tutto ciò che vi si 

trova. Le etnie di Kama sono l’avvenire dell’umanità, non solamente l’avvenire della stessa Kama. 

 

Per concludere, vorrei semplicemente dirvi che ciò che sta accadendo è del tutto normale, è in 

qualche modo un ritorno alle origini, dato che Adamo ed Eva erano neri. E’ quindi normale che gli 

ultimi siano i primi e che i primi siano gli ultimi, così come è normale che la civiltà di Kama diventi 

la più bella del pianeta dopo aver conosciuto secoli di mortificazioni, tornando al massimo 

splendore così come aveva iniziato con Adamo ed Eva. 

 

Allora, ho un ultimo augurio, perché so che quest’anno ai seminari di Kama il numero delle donne 

presenti era quasi uguale a quello degli uomini… e questo è fantastico. Il futuro appartiene non 

solamente alle persone di Kama, ma anche alle donne di Kama, che sono troppo belle. Quindi, il 

mio grande sogno è che il primo Presidente degli Stati Uniti di Kama sia una donna. Sarebbe 

fantastico che accadesse e bisogna motivare le giovani donne di Kama ad entrare in politica.  

 

So che le Guide di Kama mi hanno proposto dei nuovi livelli 5… e mi piacerebbe tanto avere una 

donna tra le nuove Guide di Kama, perché le donne di Kama non sono lì solamente per la bellezza, 

me anche per il cambiamento, la rivoluzione e l’intelligenza (…). So che, per molto tempo, le 

persone di Kama si sono sentite inferiori. Questo sta sparendo progressivamente. Ma le donne si 

sentono le inferiori degli inferiori. Bisogna ora che si sentano superiori ai superiori. Quindi, vi 

auguro che la futura civiltà di Kama, come è sempre stato per tradizione, sia guidata da una donna. 

Conto su di voi, donne di Kama, perché presto si possa avere forse una Guida continentale. Una 

donna che prenda in futuro il posto di Tai… sarebbe fantastico! 

 



Ora vi lascio, vi auguro una splendida conclusione dei seminari. Non dimenticate, ognuno di voi, 

che gli Elohim sono con voi, gli Elohim vi guardano e gli Elohim vi guidano. Spero che 

costruiremo l’ambasciata in terra di Kama per il ritorno dei nostri Creatori in questa terra che 

rappresenta il futuro dell’umanità.  

 

Vedo Lamane, e sono sicuro che inizierà a ballare non appena avrò terminato di parlare.  

 

Vi invio tutto il mio amore e vi amo! A presto! 


